
PROGRAMM
16:00 – 16:15 WELCOME & CHECK-IN

16:15 – 16:45 IMPULSVORTRÄGE
Dr. Kai Mühleck, Digitale Lernformate und die Kontaktsituation von Studierenden während der Pandemie
Sven Auerswald, Wie soll ich das bloß alles schaffen...? - Stresskompetenzen von Studierenden stärken
Jules Kirsten, Erste Hilfe für die Seele

16:45 – 18:20 WORKSHOPS (PARALLELE SESSIONS)
(1) How-tow: Wie können wir soziale Interaktionen von Studierenden in (großen) Lehrveranstaltungen ermöglichen?
(2) Toolbox (Methodenkarten): Wie können wir Lehrenden konkrete Methoden/Ideen an die Hand geben, die das 
soziale Miteinander von Studierenden fördern?
(3) Design: Wie können wir die Methodenkarten gestalten, sodass sie sowohl ansprechend als auch user*innenfreund-
lich sind und einen Mehrwert bieten?
(4) Partizipation: Wie können wir Ideen und Lösungsansätze partizipativ (weiter-)entwickeln?
(5) Kommunikation: Wie können wir unsere Ideen in die Breite tragen, sodass sie für viele Lehrende un Studis sichtbar 
und nutzbar werden?

18:30 – 19:30 PANEL DISCUSSION

Gemeinsam mit interessierten Studierenden aus dem gesamten Bundesgebiet wollen die Mitglieder der stu-
dentischen Zukunfts-AG DigitalChangeMaker im Hochschulforum Digitalisierung in Workshop-Sessions & einer 
Panel Discussion mit Bundesministerin Anja Karliczek einen der großen Pain Points der letzten Monate fokus-
sieren: Social Wellbeing. 
Neben der Rückschau auf die Situation von Studierenden in den Digitalsemestern soll der Blick auch produktiv 
nach vorne gerichtet werden: Da auch im Analogen nicht per se ein soziales Miteinander gegeben ist, möchten 
wir uns gemeinsam mit euch damit auseinandersetzen, wie jetzt und zukünftig Social Wellbeing von Studieren-
den und ein soziales Miteinander an der Hochschule als sozialem Lernort gefördert werden kann. 
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